
日時 2023年10月27日　(18：00～19：00)

場所 スマートフィット　(静岡市葵区宮ケ崎町23　浅間神社商店街アーケード内)

参加者
・原木章(宮ケ崎町自治会長)・藤若道子(商店街会長)・利用者代表

・星野友昭(職員)・増田翔多(職員)

議事

1.事業内容説明

2023年4月～10月までの事業内容を報告

本事業に関する事業、商店街主催イベント、地域の方向けの運動教室について説明

2.意見交換

自治会長：スタッフの皆様が利用者と明るく接する様子が良い

商店街会長：静岡も長寿となり、スマートフィットさんのような施設が出来たことが嬉しいで

す

利用者：リハビリの内容が適切で成果が出ていると思います

　　　　スタッフの心遣いに感謝しております

3.地域からの要望

自治会長：地域の方との良い関係を今後も続けて下さい

　　　　　歩道を散歩する時に自転車の通行が多いので、安全に気を付けて下さい

商店街会長：週1回でも元気なシニアが運動できる所が欲しい

　　　　　　これからも商店街を盛り上げて頂けるとありがたいです

利用者：特にありませんが、現状に満足しております

4.まとめ

地域の方から介護保険外の一般の方が利用できる運動施設が求められており、当施設では月に

1回運動教室を無料で開催しています。引き続き、今後も継続していければと思います。

また、地域や商店街のイベントにも参加させて頂き、連携を強化できればと考えております。

次回予定 2023年1月27日　(18：00～19：00)

備考 新型コロナ対策により書面にて実施

株式会社SMART
スマートフィット

運営推進会議　議事録


